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BØGER

Danske romaner

Afbrydelser 
mellemgaard, 2015. 187 s
Noveller. Igennem 21 noveller 
fortolkes temaet afbrydelser. 
Om venskaber, der døde ud, 
brudte familier og barske 
hændelser fra barndom og 
ungdom.

Broeng, Gitte
Frøken Klokken 
Møller, 2015. 178 s
Tre personer er i 1938 en uge 
i Stockholm for at optage 
klokkeslæt til telefontjenesten 
"Frøken Klokken". En aften 
går de i byen sammen, og 
næste dag går arbejdet ikke 
så godt.

Ford, Michael
Koma 
EgoLibris, 2015. 457 s
Bind 1 : Den 13. kriger

En ukendt mand indlægges på 
rigshospitalet i koma og delta-
ger ufrivilligt i et reality-show. 
Samtidig med at der arbejdes 
på at kortlægge mandens 
identitet føres læseren til bl.a. 
1970 og 1980'ernes Libanon 
og Mellemøsten.

Grue, Anna
Italiensvej 
Politiken, 2015. 469 s
I 1958 kommer en ung itali-
ensk kvinde med et spædbarn 
til København for at skabe sig 
en tilværelse i hendes mors 
hjemland. Men hvorfor er hun 
nærmest på flugt? Og hvad 
med kærligheden? 

Guldager, Katrine Marie
Bror og søster 
Politiken, 2015. 198 s
Henry er netop blevet løs-
ladt fra fængslet i 1976, men 
modtages ikke særlig godt i 
kollektivet. Klaus og Leonora 
bor med datteren Maria, og 
Leonora glæder sig til at se 
Henry, men det bliver som 
altid lidt vanskeligt.

Hindberg, Jeanett Veronica
PPS. Rend mig i skyr  
og skuffejern 

Turbine, 2015. 326 s
2. del af: PS. Trænger til flødeskum 

(og diller) 

Den tidligere blogger Bitter-
fissen har udgivet en bog, tabt 
sig (men ikke nok!), fået lyst til 
sex (men ikke nok!) og døjer 
stadig med angst. Hvis bare 
alle mænd ikke var skuffejern.

Kirk Jensen, Joan
Ødeland 
Gyldendal, 2015. 100 s
Dannelsesroman om en ung 
kvinde, der har mistet sig 
selv. Under en indlæggelse på 
psykiatrisk afdeling reflekterer 
hun over sit liv, mens virkelig-
heden blander sig med en hal-
lucinerende drømmeverden.

Leine, Kim
Afgrunden 
Gyldendal, 2015. 595 s
De to tvillingebrødre Kaj og 
Ib rejser til den finske borger-
krig i 1918, og krigens vold og 
meningsløsheder mærker dem 
for resten af livet. Romanen 
følger deres historie op gen-
nem mellemkrigstiden og den 
spirende nazisme og kulmine-
rer under modstandskampen i 
København.

Nygaard, Mads
Frø 
People's Press, 2015. 313 s
Knudemanden og frømands-
soldaten Fritjof er i et dysfunk-
tionelt ægteskab med Solveig 
fra Hirtshals. Deres barn Svend 
får ingen god barndom, og det 
giver senere stof til Svends 
børnebog, som hans egen dat-
ter ikke bryder sig om.

Odderskov, Pia Grandjean
Fortielse 
mellemgaard, 2015. 351 s
Roman om Ellen der i 1944 
flygter fra Danmark med en 
tysk soldat. 25 år efter vender 
hun tilbage til Danmark og 
konfronteres med 25 års for-
tielser.
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Pal, Amrit Maria
Sådan nogle som os 
Rosenkilde, 2015. 143 s
Den nyuddannede antropolog 
Ulrikke flytter tilbage til sin 
barndomsby i Sønderjylland, 
hvor hun får arbejde som 
samfundsfagslærer på pro-
jektet Just do it, da hun er 
gået i stå med den bog, hun 
skriver på. Her besøger hun 
sin mormor, der har rødder i 
det tyske og en mening om 
det meste.

Schmidt, Margrethe
Brændt 
Attika, 2015. 238 s
Fede, ulykkelige Anna for-
elsker sig i den forkerte, og 
bliver involveret i en religiøs 
sekt, som kæmper for et frit 
Kurdistan. Fra sin seng på et 

hospital i Berlin fortæller hun 
sin historie.

Sø, Mette
Fordi at 
Republik, 2015. 209 s
Kanel er skovhugger og fore-
trækker træernes selskab 
fremfor mennesker. Da hun 
kommer til Vendsyssel for at 
fælde farlige træer efter en 
storm, møder hun nye omgi-
velser og mennesker, som 
trænger ind bag hendes hårde 
facade. 

Thielst, Johanna
Fugle står i tidevandet 
Batzer & Co, 2015. 126 s
Livet og hverdagen går sin 
stille gang i en lille landsby lige 
indtil en tragisk ulykke ændrer 
hverdagen og fremtiden for 
alle i landsbyen i nærheden af 
Tidevandet.

Vesterbak, Henriette
14 dage i Austin 
Turbine, 2015. 524 s
Danske Heidi, blogger og ex-
realitybabe får tilbudt drøm-
mejobbet i USA som personlig 
assistent for sit yndlingsrock-
band. Hun kommer hurtigt 

meget tæt på den lækre og 
dominerende forsanger, John. 
Og hjemme venter den søde 
kæreste, Daniel.

Digte

Andkjær Olsen, Ursula
Udgående fartøj 
Gyldendal, 2015. 197 s
Digte om et rodløst og desil-
lusioneret jeg, der prøver at 
skabe ny mening i en verden, 
hvor Gud er død og isbjergene 
smelter.

Lützhøft, Jesper
Mundsand 
Finkultur.dk, 2015. 91 s
Digte. Levende og sprælske 
digte om tilværelsens både 
alvorlige, barokke og selvmod-
sigende sider.

Nordiske romaner

Audur Jónsdóttir
Livstørst 
Tiderne Skifter, 2015. 394 s
Lidt for tykke og alt for 
uselvstændige Eyja har giftet 
sig med den tyve år ældre, 
alkoholiserede Vildmand og er 
flyttet til det nordlige Island. 
Moren og bedstemoren bliver 
enige om at redde hende; fra 
sig selv, Vildmanden og den 
tilværelse hun har valgt.

Christiansen, Rune
Ensomheden i  
Lydia Ernemans liv 

Roskilde Bogcafé, 2015. 248 s
Den unge, svenske dyrlæge 
Lydia Erneman bor og arbejder 
i Norge, et stilfærdigt hver-
dagsliv, hvor hun er tilfreds 
med at være alene men møder 
ensomheden i forskellige 
afskygninger.
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Hellberg, Åsa
Verden er lille 
Rosenkilde & Bahnhof, 2015. 309 s
Elsa følger efter tilfældige per-
soner i lufthavnen og ser hvor 
det fører hende hen. Den tidli-
gere filmstjerne Isabella er ved 
at sælge sit firma og starte et 
B&B i England sammen med 
sin veninde Carina, som lige 
er blevet skilt. De tre kvinders 
veje krydser hinanden og nye 
muligheder åbner.

Kettu, Katja
Jordemoderen 
People's Press, 2015. 367 s
Finland 1944. Den laplandske 
jordemoder Vildøje forel-
sker sig hæmningsløst i den 
traumatiserede SS-officer 
Johannes, men kan deres 
kærlighed og deres forstand 

overleve krigen? Og kan deres 
ufødte barn? 

Leikvoll, Jan Roar
Sangfuglen 
Vild Maskine, 2015. 188 s
Mænd er forbudt og jaget 
vildt i kvindernes by, hvor 
Jakoba vokser op, forklædt 
som pige. Jakoba har en guds-
benådet sangstemme, der 
måske kan redde ham. Men er 
han villig til at opgive manden 
i sig og blive en sangfugl? 

Lundberg, Kristian
Og alt skal være kærlighed 
Roskilde Bogcafé, 2015. 188 s
Selvbiografisk roman, der 
følger den svenske forfat-
ters tanker omkring livet på 
bunden af samfundet og den 
kærlighed, som han har mistet 
og fundet igen.

Mytting, Lars
Svøm med dem som drukner 
Rosinante, 2015. 442 s
Siden forældrene blev dræbt 
i en fransk skov, har Edvard 
boet på bedsteforældrenes 
gård i de norske fjelde. Da 
bedstefaren dør, sidder han til-
bage med mange ubesvarede 

spørgsmål om familiehistorien, 
der efterhånden åbenbarer 
fortielser og tragedier.

Pulkkinen, Riikka
Fremmed
Gyldendal, 2015. 371 s
Maria, en ung præst, plages 
af tvivl. Hun tvivler på sig selv, 
på sit ægteskab og på sin tro. 
For at finde sine rødder flygter 
hun, i sin afdøde mors fod-
spor, til New York, hvor hun 
langsomt forsøger at sætte 
ord på, hvor det egentlig er, 
hun kommer fra og på ung-
dommens religiøst prægede 
spisevægring.

Simonsen, Frøydis Sollid
Hver morgen kryber jeg  
op fra havet 

Vild Maskine, 2015. 86 s
Kortprosa. En ung kvindes 
kærlighedsliv og sorg skildres 
igennem følelsesmæssige og 
naturvidenskabelige detaljer.

Udenlandske romaner

Ahern, Cecelia
Kunsten at forelske sig 
Gyldendal, 2015. 337 s
Christine møder Adam, da 
han er ved at springe ud fra 
en bro, og indgår en pagt 
med ham. På 14 dage skal hun 
overbevise ham om, at livet er 
værd at leve, men det bliver 
ikke uden komplikationer.

Buarque, Chico
Fortabt i Budapest 
Jensen & Dalgaard, 2015. 145 s
José Costa er en forfængelig 
og selvoptaget ghostwriter 
med interesse for sprog. I 
Budapest forelsker han sig i 
ungarsk og i kvinden Kriska. 
Han forlader alt hjemme i 
Brasilien for at dyrke sin for-
elskelse og måske endelig 
finde anerkendelse som rigtig 
forfatter.
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Coelho, Paulo
Utroskab 
Bazar, 2015. 317 s
Smukke og intelligente Linda, 
der er lykkelig gift, kærlig mor, 
succesfuld journalist og bosat 
i Genéve, har mistet lysten til 
livet og kaster sig ud i en hed 
affære. Det bringer hende ud 
på dybt vand og splitter hen-
des personlighed.

Delrue, Arnaud
Sommer med familien 
Etcetera, 2015. 155 s
I en vekslen mellem et nutids-
spor og flashbacks afslører en 
ung mand drypvis sin families 
hemmeligheder og sin egen 
rolle heri, mens tragedien hele 
tiden ulmer lige under over-
fladen.

Eco, Umberto
Nr. 0 
Rosinante, 2015. 222 s
En gruppe journalister hyres 
af en stærk pengemand til 
at starte en avis i 1990ernes 
Milano. I jagten på slad-
derhistorier og sensationer 
begynder en af journalisterne 
at dykke ned i historiske kon-
spirationsteorier, hvilket får 
fatale følger. 

Ferrante, Elena
Dem der flygter  
og dem der bliver 

C&K, 2015. 479 s
Napoli-romanerne ; bind 3

Både det politiske klima og 
venindernes forhold når imod 
slutningen af 1960'erne et 
anspændt stade. Hver har sit 
eget at kæmpe med, men bån-

det mellem dem kan stadig 
ikke brydes.

Flanagan, Richard
Den smalle vej til det dybe nord 
Politiken, 2015. 401 s
Den australske krigslæge 
Dorrigo savner sin elskede 
Amy, mens han kæmper for sit 
og sine mænds liv i en brutal 
japansk fangelejr under 2. ver-
denskrig. Et brev fra hans for-
lovede Ella får konsekvenser 
for resten af livet.

Forna, Aminatta
Altmuligmanden 
Tiderne Skifter, 2015. 287 s
I 2007 skal en engelsk kvinde 
have istandsat det hus, hun 
har købt i Kroatien. Hun hyrer 
en lokal altmuligmand, som 
har haft borgerkrigen tæt inde 
på livet, og som nu mindes 
uhyrlighederne.

Gavalda, Anna
Livet er bedre 
Lindhardt og Ringhof, 2015. 237 s
To noveller om to yngre men-
nesker i Paris, der begge, 
efter mødet med en fremmed, 
tager deres egne livsvalg op til 
fornyet overvejelse.

Healey, Emma
Elizabeth er forsvundet 
People'sPress, 2015. 347 s
Elizabeth er forsvundet. Men 
det er kun hendes veninde 
Maud, der er ved at blive 
dement, der tager det alvor-
ligt. Og hende er der ingen der 
tror på, da hun ikke kan huske 
noget. Men fortiden rumste-
rer og den husker hun meget 
detaljeret. Også det mysterie 
som alle andre tilsyneladende 
har glemt.

Kidd, Sue Monk
Fødselsdagsgaven 
Gyldendal, 2015. 420 s
Sarah Grimké (1792-1873) er 
datter af en velhavende plan-
tageejer i Sydstaterne. I 1803 
får hun som 11-årig sin egen 
slave, Håndfuld, i fødselsdags-
gave. Gennem de næste 35 år 
fortælles om de to kvinders liv 
og kamp for et selvstændigt 
liv.
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Moran, Caitlin
Sådan opfinder man en pige 
Gyldendal, 2015. 390 s
England, 1990'erne. Da 14-åri-
ge Johanna Morrigan kvajer 
sig på landsdækkende tv, 
vælger hun at ændre identitet. 
Hun genopfinder sig selv som 
den sortklædte gothagtige 
Dolly Wilde. Nu starter det 
vilde liv som anmelder på et 
musikmagasin. Men Johanna 
opdager at hun har opfundet 
Dolly med en fatal brist, som 
kan betyde at hun må træffe 
et valg.

Moriarty, Liane
Store små løgne 
Politiken, 2015. 445 s
Tre kvinder bliver ført sam-
men, da deres børn begynder 
i skole. Omkring dem udspiller 

sig små og store dramaer, og 
selv de bedste familier gem-
mer på hemmeligheder.

Nicholls, David
Os 
Gyldendal, 2015. 483 s
Douglas elsker sin kone over-
alt på jorden. Det kommer 
derfor som et kæmpe chok for 
ham, da hun en sen nattetime 
bekendtgør, at hun mener de 
er nået til vejs ende. Desperat 
planlægger Douglas en dan-
nelsesrejse ned gennem 
Europa med deres temmelig 
håbløse teenagesøn Albie, 
men det er som om hans fami-
lie ikke sætter pris på alle hans 
anstrengelser.

Petrowskaja, Katja
Måske Esther 
Tiderne Skifter, 2015. 238 s
Fortælling om en slægts 
historie og skæbne før, 
under og efter holocaust. 
Efterkommeren Katja 
Petrowskaja forsøger at samle 
brikkerne i hendes fragmente-
rede familiehistorie ved hjælp 
af internettet og rejser til alle 
de steder og byer, hvor hen-
des familie levede.

Potter, Alexandra
Magisk karma 
NB Books, 2015. 391 s
Ruby Miller, der skriver kærlig-
hedsromaner, er efter et brud 
med sin utro kæreste endt i 
en skriveblokade. Hun tror 
ikke længere på kærligheden, 
og hendes agent anbefaler 
hende en ferierejse. Hun tager 
til Indien for at besøge sin 
søster. Indien er fyldt med 
farver, dufte og karma. Det bli-
ver meget mere end blot end 
ferierejse.

Riley, Lucinda
Midnatsrosen 
Cicero, 2015. 555 s
Indiske Anahita får i 1911 
mulighed for at komme på 
kostskole i England og for-
elsker sig i en arving til et 
gods. Hundrede år senere 
rejser hendes oldebarn Ari til 
England for at forske i hvad 
der skete med Anahitas søn.

St. Aubyn, Edward
Glem det 
Gad, 2015. 450 s
Patrick Melrose-romanerne ; 1

Selvbiografisk fortælling fra 
den engelske overklasse med 
pædofili, stofmisbrug, snob-
beri og dekadent tomhed.

Versteeg, Wytske
Boy 
Turbine, 2015. 254 s
Adoptivsønnen Boy begår 
selvmord og moderens sorg 
bliver altødelæggende for 
hende. Hun rejser langt væk 
og finder ud af hvad der skete 
den sidste tid i Boys liv og de 
sidste timer inden han for-
svandt.
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Historiske romaner

Engelmann, Karen
Stockholm Octavus 
Turbine, 2015. 435 s
Historisk roman fra 1700-
tallets Stockholm, hvor den 
unge, ambitiøse tolder og 
kortspiller Emil Larsson får 
hjælp af kongens spåkone, 
der lægger et okkult kortspil, 
Stockholm Octavus, for ham. 
Spillet skal hjælpe Emil i hans 
søgen efter lykken, men 
hvirvler ham samtidig ind i en 
række intriger.

Young, Robyn
Kongerige 
People'sPress, 2015. 519 s
3. del af: Oprør 

Historisk roman fra Skotland 
året 1306. Robert Bruce er 
endelig blevet konge. Men 

konge for et splittet rige og 
Robert må bruge al sin snilde 
og sine evner i kamp, for både 
at samle sit folk og bekæmpe 
de engelske invasionsstyrker.

Erotiske romaner 

Kleypas, Lisa
Forårets gåder 
Pretty Ink, 2015. 300 s
Wallflowers ; 4

Daisy Bowmans far ønsker 
hende gift med Matthew 
Swift, en ærgerrig, følel-
seskold amerikaner. Vil hun 
nogensinde kunne føle noget 
for ham? 

Me, Tara Sue
Forført af ilden 
People'sPress, 2015. 222 s
Blomsterhandleren Julie bliver 
betaget af den rige Daniel 
Covington, som er overhoved 
for den lokale S/M-loge. Men 
da hendes veninde bliver mis-
handlet af en utrænet domi-
nant, må hun genoverveje sin 
beslutning om at underkaste 
sig Daniels vilje.

Spænding

Allende, Isabel
Ripper 
Gyldendal, 2015. 408 s
Amanda er 17 år og meget 
intelligent. Hun spiller compu-
terspillet Ripper med bl.a. sin 
elskede morfar og involveres 
i opklaringen af nogle bestial-
ske mord i San Francisco.

Coben, Harlan
Savner dig 
Gad, 2015. 397 s
Krimi hvor kriminalbetjent Kat 
Donovan via et datingsite får 
øje på en tidligere og forsvun-
det kæreste samt involveres 
dybt i en række mystiske 
og voldsomme sager med 
forsvundne personer. Det får 
ret hurtigt personlige følger 
for Kat.

James, Peter
På liv og død 
Cicero, 2015. 351 s
Roy Grace-serien ; 10

Krimi. Red Westwoods tidli-
gere kæreste forfølger hende 
og udgør en dødelig trussel 
mod hende selv og hendes 
familie. Kriminalkommissær 
Roy Grace, der leder jagten 
på ham, bliver sat under pres, 
da hans egne folk kommer i 
farezonen.

Lemaitre, Pierre
Camille 
Lindhardt og Ringhof, 2015. 349 s
Krimiserien med: Camille Verhoeven ; 3

Krimi. Under et voldsomt 
røveri bliver en kvinde brutalt 
gennemtæsket. Kvinden viser 
sig at være kriminalkommis-
sær Camille Verhoevens kære-
ste. Da Camille dykker ned i 
sagen, begynder der at tegne 
sig et ubehageligt billede, som 
trækker tråde tilbage i tiden.
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Lupton, Rosamund
Lyden af stilhed 
Turbulenz, 2015. 
Psykologisk thriller. Hvor læn-
ge kan et menneske overleve 
i en snestorm i Alaska? Et sted 
uden mennesker, uden lys, 
uden varme, uden håb om at 
blive fundet i tide. Det finder 
Yasmin og hendes 10-årige 
døve datter Ruby ud af efter 
at have tilbragt uendelige 
timer i ødemarken. 

Swanson, Peter
Pigen med det  
tidsindstillede hjerte 

Anton & Ludwig, 2014. 275 s
Krimi. 40-årige George Foss 
har aldrig glemt sin ung-
domselskede Liana, som 
forsvandt meget pludseligt ud 
af hans liv, mens de gik på col-

lege. Overrumplende nok kon-
takter hun ham nu og beder 
om hjælp med at tilbagelevere 
nogle stjålne penge.

Watson, S. J.
Dobbeltliv 
Lindhardt og Ringhof, 2015. 383 s
Julias søster er blevet myrdet, 
og da politiet ikke kan finde 
morderen, starter hun sin 
egen efterforskning via en 
datingside. Men det bliver et 
farligt spil.

Dansk spænding

Dalgaard, Lotte
Det svageste led 
Byens Forlag, 2015. 188 s
Krimi. Journalisten Line prø-
ver at få sit parforhold med 
sin alkoholiserede kæreste 
til at fungere samtidig med, 
der sker en række drab rundt 
omkring i Danmark - tilsyne-
ladende uden sammenhæng. 
Line følger sagen og leverer 
artikler og interviews til sin 
avis, samtidig med at hun prø-
ver at få tingene til at gå op i 
sit privatliv.

Halfdan, Finn
Et nødvendigt offer 
People'sPress, 2015. 408 s
Journalisten Elliot Boye er 
træt og desillusioneret. En 
advokat for en asylansøger, 
der uretmæssigt er blevet 
sigtet for terror, får ham op i 
gear igen, da han aner, at PET 
skjuler en del. Det bliver livs-
farligt for ham.

Kazinski, A. J.
Den genfødte morder 
Politiken, 2015. 433 s
Krimi. Gidselforhandleren 
Niels Bentzon udgiver sig 
for at være patient på en af 
Danmarks mest sikre anstalter 
for at opklare et uhyggeligt 
giftmord på en overlæge.

Körner, Jan
Tronfølgeren 
Turbine, 2015. 333 s
Danmark går i sort da kron-
prins Valdemar myrdes ved et 
attentat. Ulrik Lindtoft arbej-
der for PET med terroranalyse. 
Mistanken rettes hurtigt mod 
to unge radikaliserede mus-
limer. Sagen virker oplagt, 
men så får Lindtoft fremlagt 
et hemmeligt arkiv over kron-
prinsens mange eskapader.

Philipsen, Therese
Lange sorte negle 
People'sPress, 2015. 250 s
Krimi. En amerikansk seriemor-
der ankommer til København, 
og i Nordsjælland finder man 
nogle lig på en kirkegård, som 
ikke hører hjemme der. De 
to sager, som ledes af efter-
forskerne Paul Roland og Liv 
Moretti, har måske noget med 
hinanden at gøre.
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Nordisk spænding

Jungstedt, Mari
Den sidste akt 
People's Press, 2015. 288 s
Krimiserien med: Anders Knutas ; 10

Krimi. Den smukke og kon-
troversielle debattør Erika 
Malm findes myrdet under det 
årlige folkemøde på Gotland. 
Hun er hadet af nynazister og 
samtidig viser det sig at hun 
har været sin mand utro - så 
i hvilken kreds skal Knutas, 
Jacobsson og Berg finde mor-
deren.

Rogneby, Jenny
Leona 
Politiken, 2015. 366 s
Krimi om den personligheds-
forstyrrede efterforsker 
Leona. Intet er hvad det ser 
ud til.

Rosman, Ann
Mercurium 
Punktum, 2015. 431 s
Krimi. To mordgåder. To 
århundreder. I 1806 står Mette 
Fock anklaget for mord på 
sin mand og to af sine børn. 
Hun dømmes til isolation på 
Carlstens fæstning. I 2011 
afholdes en stor maskerade på 

fæstningen, men før aftenen 
er omme, har to personer 
mistet livet. Kriminalinspektør, 
Karin Adler tilkaldes og pusle-
spillet kan begynde.

Sehlberg, Dan T.
Sinon 
Modtryk, 2015. 339 s
Som den eneste overlever 
Hanna et virusangreb. Det 
starter et kapløb om at frem-
stille en vaccine og til det skal 
man bruge Hannas blod. Men 
andre vil gøre virussen endnu 
farligere og de ønsker at 
Hanna forsvinder.

Tegneserier

Moore, Alan
Batman - the killing joke 
RW, 2015. 70 s
Tegneserie. Batman forsøger 
at standse en galning, som er 
stukket af fra et sindssygeho-
spital og har taget politidirek-
tøren som gidsel.

Musturi, Tommi
Håbets bog 
Forlæns, 2015. 216 s
Tegneserie - graphic novel. 
Dybt inde i de store finske 
skove bor et ældre ægtepar i 
et lille træhus, hvor de følger 
naturen og årets gang, mens 
de tænker over livet og døden 
og drømmer mærkværdige 
drømme.

Pandolfo, Anne-Caroline
Skarabæernes konge 
Cobolt, 2015. 221 s
Tegneserie - graphic novel. 
Unge Aksel vokser op på en 
dansk herregård i 1800-tallet 
med drømme om at blive kun-
ster. Efter en række skuffelser 
rejser han til København, men 
livet bliver ikke lettere.

Parkins, Signe
Signe Parkins & drawings 
100 s
Tegneserie. Forfatterens 
hverdag i en storby skildres 
i tegninger og små fortællin-
ger. Såkaldte dagbogsskitser. 
Udvalgt fra hendes dagbøger 
i perioden fra marts 2012 til 
oktober 2014.

Sattouf, Rami
Fremtidens araber 
Cobolt, 2015. 158 s
Tegneserie - graphic novel. 
Riad vokser op med en syrisk 
far og en fransk mor. Faren 
drømmer om at skabe en stor 
fremtid for arabere og tager 
familien med til først Libyen 
og siden Syrien.
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Biografier &  
erindringer

99.4 Brovst, Bjarne Nielsen 
Brovst, Bjarne Nielsen
Grødhovedernes paradis 
Højers Forlag, 2015. 101 s
Historier fra Bjarne Nielsen 
Brovsts (f. 1947) skole- og 
ungdomstid i nordjyske Brovst 
i tiden fra 1961-1962. Om opta-
gelsesprøven på realskolen, 
der glippede, og om konfir-
mationen, som også måtte 
opgives. Og om arbejdet ved 
landbruget og hvordan hans 
litterære interesse blev vakt.

99.4 Høvsgaard, Charlotte Bork
Høvsgaard, Charlotte Bork
Så er Thomas væk 
People'sPress, 2015. 105 s
En personlig beretning om at 
miste sin ægtefælle tidligt og 
hurtigt. Om sorg, angst, kær-
lighed og død. Om hvordan 
man støtter den døende, og 
hvordan man kommer overens 
med sin egen situation. Om at 
leve videre og værne om min-
det om den afdøde.

99.4 Mikkelsen, Ejnar
Frederiksen, Kurt L.
Ejnar Mikkelsen 
Gyldendal, 2015. 314 s
Om polarforskeren Ejnar 
Mikkelsens (1880-1971) begi-
venhedsrige liv, hans store 
Grønlandsekspeditioner, og 
den efterfølgende tid som 
journalist og embedsmand.

99.4 Rahbek, Pernille
Rahbek, Pernille
Kan man se jeg har grædt? 
Rosinante, 2015. 205 s
Pernille Rahbek (f. 1977) for-
tæller om, hvordan det er at 
vokse op med en mor, der 
hellere vil drikke alkohol end 
at være sammen med sine 
børn, men som udadtil har en 
perfekt facade med et pænt 
hjem, og om hvordan morens 

alkoholmisbrug har påvirket 
hendes undgom og voksenliv.

99.4 Turèll, Dan
Dan Turèll - hele historien 
Information, 2015. 539 s
Om fænomenet Dan Turèll 
(1946-1993) som menneske og 
kunstner. Bogens første halv-
del fokuserer på det biografi-
ske og forfatterskabet, med 
fremhævelse af enkelte vær-
ker. Anden halvdel indeholder 
interviews med mennesker og 
kunstnere som var tæt på Dan 
Turèll i 1993.

Fra virkelighedens 
verden

34.38
Josefsson, Dan
Løgnens spiral 
Don Max, 2015. 605 s
Om Sture Bergwall (f. 1950), 
kendt under navnet Thomas 
Quick, der under intensiv psy-
koterapi tilstod 39 mord, som 
han ikke havde begået. Og 
om psykoanalytikeren Margit 
Norell (f. 1914) og hendes 
loyale disciple, der blev besat 
af det monster, de selv havde 
skabt.

61.612
Hold i virkeligheden 
Mediart, 2015. 104 s
Tolv unge HIV-smittede fortæl-
ler om deres liv med sygdom-
men.

99.4 Friedrichsen, Fie Nikoline
Friedrichsen, Fie Nikoline
Fede Fie 
People's Press, 2015. 283 s
Forfatteren fortæller om sin 
kamp og liv før, under og efter 
et stort vægttab.
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99.4 Jung-Olsen, Morten
Busch, Mikael
Lenz 
People's Press, 2015. 250 s
Om Morten Jung-Olsen (f. 
1956), der i 1999 blev sigtet 
for under dæknavnet Lenz at 
have arbejdet som agent for 
DDR's efterretningstjeneste, 
Stasi.

99.4 Klæstrup, Michelle
Klæstrup, Michelle
Forklædt som mand 
Turbine, 2015. 300 s
Michelle Klæstrup (f. 1964) 
fortæller om at være født som 
dreng, blive mand og far, men 
føle sig som kvinde. Om at 
tage det store spring og få en 
kønsskifteoperation.

99.4 Lyndsey, Anna
Lyndsey, Anna
Kvinden i mørket 
Rosinante, 2015. 267 s
Anna Lyndsey bliver pludselig 
ekstremt lysfølsom og med 
en hud der næsten konstant 
brænder. Inden da lever hun 
et normalt liv i London. Hun 
fortæller om sit liv og sin syg-
dom, hvor hun bedst fungerer 
i mørket.

99.4 Vilstrup, Julie Sonne
Vilstrup, Julie Sonne
Mig, "dem" og alle jer andre 
mellemgaard, 2015. 204 s
Julie Sonne Vilstrup (f. 1982) 
beretter om sin mangeårige 
kamp med skizofreni, og om 
hvordan hun fandt tilbage til 
sig selv igen, efter at være ble-
vet afsporet af sin egen psyke.

Tro & tanker

04.3
Barnes, Julian
Vejen op, vejen ned 
Tiderne Skifter, 2015. 127 s
Essays om kærlighed, tab, 
sorg og om fotografi og at 
rejse med luftballon. Om at 
sætte to ting sammen, der før 
var adskilte - og rive dem fra 
hinanden igen.

16
Andersen, Svend
Gud 
Aarhus Universitetsforlag, 2015. 
60 s

Tænkepauser ; 29

Diskuterer Guds eksistens i 
en række korte kapitler, der 
formår at komme omkring 
gudsbeviser, religionskritik, 
monoteisme/polyteisme, 
andre gudekredse end den 
kristne, teodicé-problemet og 
andre religionsfilosofisk rele-
vante emner.

16.8
Gros, Frédéric
Gå! 
Kristeligt Dagblad, 2015. 200 s
Om vandring i filosofiens og 
litteraturens historie, og om 

hvordan det et tænke med 
fødderne har været en praksis 
fra antikkens græske filosof-
fer over Rousseau, Kant og 
Kierkegaard til Thoreau og 
Gandhi.

29.7
Hirsi Ali, Ayaan
Kætter 
Gad, 2015. 290 s
Menneskerettighedsforkæmp-
eren Ayaan Hirsi Ali (f. 1969) 
opfordrer til en fredelig 
modernisering af islam, da det 
er den eneste måde at sætte 
en stopper for terrorens ræds-
ler, hellige krige og den mas-
sive undertrykkelse af kvinder, 
mindretal og anderledes tæn-
kende muslimer.
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Samfund & politik

32.26
Magteliten 
Politiken, 2015. 211 s 
Kortlægning af den danske 
magtelite og de 423 mest 
magtfulde danskere, der træf-
fer de tungeste beslutninger i 
politik, erhvervsliv, fagforenin-
ger og kulturliv.

33.24
Engmann Jensen, Karsten
Boost din opsparing  
med aktier 

Akademisk Forlag Business, 
2015. 186 s

Guide med bud på aktiehand-
lens psykologi og metodik.

61.01
Hartling, Ole J.
Aktiv dødshjælp 
Gyldendal, 2015. 159 s
Tidligere formand for Etisk 
Råd, læge Ole Johannes 
Hartling, argumenterer for et 
nej til eutanasi (aktiv døds-
hjælp). En opgave fra en 9. 
klasse indledes til argumen-
tation. Forskellen på aktiv og 
passiv dødshjælp forklares, de 
grundlæggende argumenter 
for lovliggørelse modbevises, 
og alle aspekter vendes.

Job & ledelse

60.1
Doky, Niels Lan
Improvisation 
Gyldendal, 2015. 158 s
Om at bruge jazzmusikkens 
improvisationsteknik også i 
livets andre sammenhænge: 
i privatlivet, det sociale liv, i 
arbejdet og i gruppe- og ledel-
sessammenhænge.

60.136
Bødewadt, Uwe
Den sanselige arbejdsplads
Gyldendal Business, 2015. 223 s
Om hvordan man skaber mere 
menneskelige arbejdspladser 

baseret på forfatterens egne 
erfaringer. Behandler emner 
som arbejdsglæde, trivsel, mil-
jø, innovation og meget andet. 
Hovedudsagnet er, at det 
kræver inspirerende miljøer at 
skabe inspirerende miljøer.

60.136
Positiv psykologi  
i organisationen 

Hans Reitzel, 2015. 164 s
Om hvordan positiv psykologi 
kan tænkes ind i organisation 
og ledelse. Introduktion til 
teoretikerne Seligman og 
Csikszentmihalyi, som ligger 
til grund for den positive psy-
kologi. Med øvelser, skemaer 
og tests.

Personlig udvikling  
& psykologi

13.6
Morley, Charlie
Klare drømme 
Det Blå Hus, 2015. 219 s
Om klare drømme, hvor de 
sovende ved at de drømmer. 
Om hvordan man bevidst kan 
styre drømmene, hvilket har 
indflydelse på den enkeltes 
psykospirituelle vækst og 
bevidsthedstræning. Med en 
trin for trin vejledning til arbej-
det med den bevidste søvn.

15.2
Juncker, Ole
Sådan får du  
Ole Henriksens hjerne 

People'sPress, 2015. 181 s
Tv-produceren Ole Juncker (f. 
1978) undersøger hvad der 
ligger bag skønhedseksper-
ten Ole Henriksens (f. 1951) 
positive humør, og om han på 
to måneder kan opnå samme 
glade sind gennem sund 
hjernekost, motion, søvn og 
nærvær.



13

60.133
Ingvordsen, Maiken
Original 
Lindhardt & Ringhof, 2015. 172 s
Viden om, hvad der skaber det 
personlige brand og redegø-
relse for en række refleksioner 
og værktøjer, herunder de 
sociale medier, som man kan 
bruge i det praktiske arbejde 
med at skabe, justere og fin-
pudse sit personlige brand.

61.36
Lorenzen, Eve Bengta
Sårbarhed 
Akademisk Forlag, 2015. 207 s
Udforskning af sårbarheden, 
mindfulness og transforma-
tion i mødet mellem men-
nesker, herunder hvorledes 
sårbarhed kan være vejen til 
fordybelse, glæde og kreativi-
tet, fremfor angst og smerte.

61.642
Skriv dit liv 
Dansk Psykologisk Forlag, 2015. 
238 s

En bog om, hvordan man kan 
bruge skrivning til at arbejde 
med sig selv.

Samliv

30.1751
Aagaard Olsen, Ole
Svaret er ja 
mellemgaard, 2015. 251 s
Mental træningsbog om hvor-
dan man forbliver kærester i 
sit parforhold. Til at illustrere 
hvordan parforholdet bør 
være, bruger forfatteren 
Kierkegaards begreb om 
næstekærlighed samt viden 
fra neuropsykologi.

34.51
Björk, Anita Plesner
Når forældre går fra hinanden 
Jurist- og Økonomforbundet, 
2015. 316 s

En håndbog i forældreansvar.

Mest for kvinder

39.5
Høvring, Jesper
Bryllupsbogen 
People's Press, 2015. 219 s
Forfatteren, der bl.a. designer 
bryllupskjoler, videregiver i 
tekst og fotografier erfaringer, 
tips og tricks til brylluppet, 
som man kan lade sig inspi-
rere af.

61.34
Thoumieux, Anne
Den nemmeste vej  
til smukt hår 

Lindhardt og Ringhof, 2015. 221 s
Inspiration for piger og kvin-
der med alt fra kort, langt, 
krøllet og glat hår til både den 
lette hverdagsfrisure og den 
mere avancerede festfrisure. 
Med trin for trin vejledning i 
både tekst og fotografi.

61.68
Fantastisk fødsel 
Gyldendal, 2015. 185 s
Fødselsguide til gravide med 
viden, fødselsteknikker og 
træningsprogrammer til men-
tal og fysisk forberedelse.

66.83
Kvinder og vin 
Klim, 2015. 304 s
Guide til kvinder om kvinden 
som vinforbruger. Med afsnit 
om vinens sprog, vinstile, 
druers karakteristika, at finde 
sin egen vinsmag, hvordan vin 
vælges på restaurant, hvordan 
anvendes vin i madlavningen, 
hvordan serveres vinen og vin 
i forhold til kvinders sundhed.



14

Rejser & oplevelser

40.85
Peulicke Larsen, Louise
Fede ferieapps 
Libris, 2015. 91 s
Ferieapps til iPhone og andro-
id-telefoner.

43.7 London
Frederiksen, Lise Lotte
There are places 
Peter & Ping, 2014. 210 s
Inspirationsguide om Londons 
mindre kendte steder, især 
steder der refererer tilbage 
til det historiske London fra 
Dickens' og andre forfatteres 
og kunstneres tid. Bl.a. om 
pubber, teatre, små pladser, 
markeder, parker, kirkegårde 
og nedlagte undergrundssta-
tioner.

44.7
Budapest
Aarhus Universitetsforlag, 2015. 
265 s

En række personlige skildrin-
ger om seværdigheder og livet 
i Budapest.

47.69
Istanbul
Aarhus Universitetsforlag, 2015. 
286 s

En række personlige skildrin-
ger om seværdigheder og livet 
i Istanbul.

47.83
Nørgaard, Tom
Turen går til Kroatien 
Politiken, 2015. 144 s
Bogen dækker hovedstaden 
Yagreb, Slavonien og Baranja, 
Istrien, Kvarner bugten samt 
Dalmatien med Yadar, Spilt og 
Dubrovnik.

48.1
Breum, Mikie
Lynkinesere og søde asier 
mellemgaard, 2015. 530 s
Skildring af 8 måneders 
rygsækrejse i Nepal, 
Burma, Taiwan, Indonesien, 
Filippinerne og Papua.

94.1
Harris, Henriette
Tyskland er et land for voksne 
Gyldendal, 2015. 302 s
En alternativ rejseguide til 
Tyskland, hvori forfatteren 
gennem besøg i 6 tyske byer, 
der ikke sædvanligvis er 
rejsemål for danskere, beskri-
ver Tysklands kultur, kunst, 
historie og nationale identitet 
gennem nedslag i berømte 
menneskeskæbner.

99.4 Rieffestahl, Kolja
Rieffestahl, Kolja
En rejses begyndelse 
EC Edition, 2015. 210 s
Dagbog om den fysiske og 
mentale rejse på 30 dages van-
dring på Caminoen, der marke-
rer begyndelsen til et roligere 
og mindre præstationsoriente-
ret liv for forfatteren.

Danmark rundt

46.3
Det skjulte København 
Jonglez, 2015. 223 s
En række kortfattede 
beskrivelser af interessante, 
anderledes seværdigheder i 
København.

96.4
Adel 
Gad, 2015. 591 s
Illustreret opslagsværk om 
den danske adel fra 1849 og 
frem.

96.71
Turen går til besættelses- 
tidens København 

Politiken, 2015. 264 s
Guide til steder i København, 
hvor besættelsestidens begi-
venheder fandt sted, og hvor 
der flere steder stadig er spor 
efter dem. Opdelt geografisk 
i kvarterer og med adresser. 
Mellem kapitlerne bringes 
korte temaartikler om sider 
af besættelsen, fx om mod-
standskamp, likvideringer, 
jøderne og dagligdagen.
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Natur & dyr

55.5
Frøkjær, Kristoffer
Eske Willerslev 
Gyldendal, 2015. 250 s
Om forskeren Eske Willerslevs 
opvækst, skoleliv og forskning 
indenfor DNA, fortalt i en 
vekselvirkning i mellem viden-
skabshistorien, Willerslevs 
liv og en tur til hans ødegård 
i Sverige med biologen 
Kristoffer Frøkjær.

58.7
Jørgensen, Ole Frank
Padder og krybdyr i Danmark 
Gyldendal, 2015. 110 s
Beskriver og illustrerer de 
14 padde- og 6 krybdyrarter, 
der i dag findes i den danske 
natur. Hver del indledes med 
en bestemmelsesnøgle, en 

kalender med dyrenes forskel-
lige faser gennem et år og et 
generelt kapitel.

63.66
Davidson, Catherine
Hvorfor gør min kat sådan?
Turbine, 2015. 128 s
50 spørgsmål om kattes 
adfærd. Svarene trækker på 
de nyeste tanker indenfor kat-
tepsykologien og giver indsigt 
i og redskaber til forståelse 
af katte.

63.67
Alderton, David
Hundens signaler 
Turbine, 2015. 176 s
Guide i tolkning af hundes 
adfærd og signaler. Med afsnit 
om leg, verbal kommunikati-
on, kropssprog, social adfærd, 
helbred, sanser og særlige 

evner knyttet til forskellige 
hunderacer.

Hus & haven

63.5
Thiel, Katja Maren
Grønne fingre 
Turbine, 2015. 191 s
Gode råd til, hvordan man 
kommer i gang med haven, 
samt hvad der skal til for at 
havearbejdet bliver en succes.

63.51
Hartmann, Lise
Vilde blomster i haven 
Siesta, 2015. 227 s
Fotografisk billedværk. I tekst 
og billeder gemmengås vilde 
blomster som egner sig til 
at indgå i forskellige haver, 
ligesom der angives dyrk-
ningsvejledninger. Ideen er 
at opnå en naturlig have med 
bedre balance mellem flora 
og fauna.

63.51
Oftring, Bärbel
Dyr i haven 
Turbine, 2015. 80 s
Om hvordan man kan indrette 
haven, så den bliver et natur-
ligt levested for fugle, insekter 
og andre smådyr.

63.519
Dalby, Claus
Romantiske haver 
Klematis, 2015. 395 s
Fotografisk billedværk. 
Forfatteren har besøgt og 
fotograferet spændende og 
romantiske haver i Frankrig, 
Belgien, Holland, England og 
Skandinavien. Billederne er 
ledsaget af korte tekster om 
haveejerne og deres arbejde 
med haven.
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63.54
Lav din egen urtehave 
Turbine, 2015. 173 s
En kok og en gartner er fundet 
sammen i deres fælles passion 
for krydderurter og har lavet 
denne have- og kogebog, som 
giver vejledning i dyrkning 
af krydderurter. Samtidig får 
man en masse opskrifter.

63.54
Tvedegaard, Lene
Den nye røde om tomater 
Koustrup & Co., 2015. 173 s
Om tomatens historie, bota-
nik, sorter, dyrkningsvejled-
ning, avl og forædling, fejlfin-
dingsskema, høst og opbeva-
ring. Med enkelte opskrifter.

63.56
Curley, Louise
Skærehaven 
Turbine, 2015. 224 s
Til alle der holder af at dyrke 
egne blomster og bruge dem 
til smukke buketter.

Ernæring & sundhed

61.38
Brændgaard, Per
Slank på ét sekund 
Lindhardt og Ringhof, 2015. 201 s
Slankebog, der viser hvordan 
det blot tager et sekund at 
tage den rigtige beslutning, 
når man har den rigtige viden.

61.38
Den fedeste juicekur
Gad, 2015. 165 s
I 3, 7, 14 eller 30 dage vælger 
du juicer og smoothies lavet af 
frugt og grønt i alle regnbuens 
farver.

61.38
Munck, Jakob
Opgør med slankemyterne 
Books on Demand, 2015. 108 s
Selvhjælpsbog, der gør op 
med de myter, som fremstil-
ler vægttab enten nemmere 

eller vanskeligere, end det er. 
I stedet sætter forfatteren 
fokus på det personlige ansvar 
og præsenterer forskellige 
slankesystemer og forslag til 
opskrifter. I 3, 7, 14 eller 30 
dage vælger du, at alle dine 
måltider skal bestå af velsma-
gende, friske, energifyldte 
juicer og smoothies lavet af 
frugt og grønt i alle regnbuens 
farver. Indeholder planer for 
de enkelte kure, som du kan 
følge, indkøbslister samt lette 
opskrifter. 

64.14
Berthelsen, Julie
Sund balance 
Lindhardt og Ringhof, 2015. 174 s
Om vægtregulering og vægt-
tab med både personlige 
erfaringer, opskrifter, råd og 
tips til alle, der har brug for 
et skub for at komme videre i 
den sunde retning.

64.14
Hansson, Lene
Mæt & let - version 5:2 
Fit-all, 2015. 97 s
80 opskrifter indenfor slanke-
programmet 5:2. Fedtfattige 
opskrifter til de 5 almindelige 
dage inddelt i morgenmad, 

snacks, supper, greenies 
(juicer), frokost og middag. 
Til fastedagene er der sup-
per, salater og greenies med 
et kalorieindtag på max. 500 
kcal.

64.14
Henriksen, Anne
Sportskogebogen 
Turbine, 2015. 204 s
Indeholder en teoretisk del 
om sportsernæring, bl.a. om 
kulhydraters og proteiners 
betydning for præstationen, 
om væskebalance og om 
kosten i forbindelse med 
konkurrencer, og opskrifter 
til dagens måltider, som alle 
tager udgangspunkt i de offi-
cielle kostråd.

64.14
Juul, Hanne
Diætistens low carb 
Politiken, 2015. 227 s
Indeholder viden om kulhy-
drater, fedt og proteiner samt 
råd til hvordan man griber den 
sunde livsstil an. Opskrifter 
på morgenmad, mellemmål-
tider, frokost, aftensmad, 
tilbehør samt bagværk og 
sødt. Bagerst er der en 3-ugers 
menuplan.



17

64.14
Rigtig mad 
Politiken, 2015. 264 s
Kogebog, der bygger på prin-
cipperne fra stenalderkost. 
Opskrifterne er delt op i vildt, 
fjerkræ, okse og kalv, fisk, gris, 
lam, småretter, supper og til 
sidst lidt sødt.

79.601
Bech, Anne
Tab dig hvor du vil 
Gyldendal, 2015. 279 s
Kost- og træningsplaner 
skræddersyet til de fire for-
skellige kropstyper, suppleret 
med sunde og lækre opskrifter 
samt enkle men effektive øvel-
ser. Målet er at opnå drømme-
kroppen på 10 uger.

Mad & opskrifter

64.1
Hjernøe, Anne
Sunde grønne retter 
Politiken, 2015. 232 s
Grøntsagsretter, kolde og 
varme supper, sprøde salater, 
fisk og skaldyr.

64.1
Verdens bedste brunch 
Turbulenz, 2015. 224 s
International kogebog med 
opskrifter på brunch-retter.

64.1
Verdens bedste stærk mad 
Turbulenz, 2015. 224 s
International kogebog med 
opskrifter på stærk mad.

64.10275
Oliver, Jamie
Italiensk 
Lindhardt & Ringhof, 2015. 104 s
Bogen er med opskrifter af 
både Jamie Oliver og andre 
kokkeog opskrifterne består 
af forretter og hovedretter 
med og uden kød samt des-
serter.

64.1028242
Mathiasen, Nadia
Foodfanatic Thai 
Politiken, 2015. 169 s
Thai-mad med internationalt 
præg. Autentiske thailandske 
retter, tilrettet så de er mulige 
at lave i Danmark.

64.102863
Lorang, Louisa
Mit cowgirl køkken 
Lindhardt og Ringhof, 2015. 255 s
Opskrifter på texansk cow-
boymad med ferskner, grape-
frugter, fried chicken, BBQ, 
fisk, fusionsretter, tortillas, 
tacos, dips, retter med bøn-
ner, søde og snaskede sager 
og forskellige drikke.

64.11
Bitz' & Holms grillrevolution 
Samvirke, 2015. 151 s
Inspiration for alle som gril-
ler eller gerne vil begynde at 
grille.

64.13
Bojs, Karin
Syrn selv 
Turbine, 2015. 143 s
Opskrifter på syrning af års-
tidernes grøntsager, samt på 

retter de syrnede grøntsager 
passer til. Beskriver også kemi-
en og biologien bag syrning.

64.13
Mad med røg 
Turbine, 2015. 155 s
Tips, gode råd og opskrifter til 
varmrøgning af fisk, fjerkræ, 
lam, okse og kalv, skaldyr, 
rubs og krydderier, svin, tilbe-
hør og vildt.

64.14
Diabeteskogebog 
Atelier, 2015. 159 s
Opskrifter til alle dagens 
måltider, fra morgenmad og 
mellemmåltider til frokost, 
afstensmad og desserter.
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64.15
Britton, Sarah
My new roots 
Politiken, 2015. 288 s
Kogebog til vegetarer, vega-
nere, allergikere og raw food-
elskere.

64.15
Carlin, Áine
Spis vegansk 
Turbine, 2015. 175 s
Vegansk kogebog med mere 
end 100 opskrifter til inspi-
ration for nye og erfarne 
veganere.

64.15
Oliver, Jamie
Grønt 
Lindhardt & Ringhof, 2015. 104 s
Ny inspiration til at spise mere 
salat og grønt i hverdagen.

64.15
Ottolenghi, Yotam
Plenty more 
Lindhardt og Ringhof, 2015. 351 s
Vegetarkogebog inddelt efter 
tilberedningsmetoderne 
vendt, dampet, blancheret, 
simret, braiseret, grillet, ristet, 
stegt, moset, knækket, bagt 
og sødet.

64.15
Spis mad uden kød! 
Turbine, 2015. 272 s
Om de gode grunde til at leve 
vegansk og om motivationen 
til at lave mad fra bunden, 
samt oplysninger om føde-
vareallergier og fremmede 
ingredienser. Indeholder en 
oversigt over veganske erstat-
ninger for traditionelle ingre-
dienser.

64.17
Lykken er is 
Politiken, 2015. 180 s
Opskrifter på mange forskel-
lige typer is - sorbet, mælkeis, 
parfait, sunde is, ispinde, isvaf-
ler, isdesserter, islagkager og 
kager med is.

64.17
Det søde Italien 
Nyt Nordisk Forlag Arnold 
Busck, 2015. 121 s

48 opskrifter på italienske des-
serter: tiramisu i fem forskel-
lige versioner, profiteroller, 
panforte, panettone, diverse 
typer hjemmelavet is, frugtsa-
later, cremede kager og cho-
kolademuffins.

Sy & strik

64.64
Zoppetti, Heather
Lace til hverdag 
Turbine, 2015. 143 s
18 bluser, trøjer og tilbehør 
med motiver, paneler og kan-
ter i lace.

64.65
Apala, Vita
Sød hækling til små fødder 
Turbine, 2015. 144 s
Opskrifter på hæklede baby-
sko med hækletekniske anvis-
ninger og tips til fx at gøre 
sålerne skridsikre.

79.32
Stratford, Sue
Strikkede hunde og hvalpe 
Turbine, 2015. 111 s
Strikkeopskrifter på 19 forskel-
lige hunde, samt tøj til hunde-
ne, madskåle og godbider.

Hobby & fritid

63.8
Bier i baghaven 
Koustrup & Co., 2015. 140 s
Bogen kommer omkring de 
fleste aspekter af praktisk 
biavl.

74.901
Spicer, Jake
Tegn ansigter på 15 minutter 
Atelier, 2015. 128 s
Tegnekursus med indføring i 
teknikker og trin-for-trin øvel-
ser. Med afsnit om de enkelte 
træk og deres relationer til 
hinanden, hårets forløb, tone 
og tekstur, ansigtsudtryk, 
alder, køn, race, samt udstyr 
som fx briller.
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74.901
Spicer, Jake
Tegn mennesker  
på 15 minutter 

Atelier, 2015. 128 s
Tegnekursus med indføring 
i teknikker og trin-for-trin 
øvelser. Øvelser med fokus på 
kanter og linjer, relationer og 
punkter, former og rum samt 
i tegne at de forskellige krops-
dele, beklædning og menne-
sker i bevægelse.

76.068
Trillingsgaard, Louise
Retroguld 
Turbine, 2015. 145 s
Tips og inspiration til retro 
og vintage i indretning og 
påklædning.

76.5
Egholm, Frank
Den store snittebog 
Aslak, 2015. 199 s
Udover de generelle princip-
per for træskæring, indeholder 
bogen ideer og inspiration til 
legetøj, figurer, smykker, pynt-
egenstande og redskaber.

79.83
Ekholm, Staffan
Kajakhåndbogen 
Turbine, 2015. 159 s
Praktisk håndbog med mere 
end 200 tips og gode råd for 
både begyndere og videre-
komne.

79.929
Wegener, Torsten
Det bliver ikke større 
Turbine, 2015. 248 s
Jagthistorier fra den vide 
verden.

Sport

79.61
Hechmann, Claus
Løb som eliten 
Gyldendal, 2015. 212 s
En bog for løbere, som ønsker 
at arbejde på at blive hurti-

gere på alle distancer fra 5 km 
til marathon.

79.621
Christensen, Asbjørn B.
Dansk amatørboksnings 
historie 

http://gopubli.sh, 2015. 241 s
Forfatteren, der selv har været 
aktiv som bokser, samler 
dansk amatørboksnings histo-
rie og formidler med kampre-
ferater, fakta og anekdoter en 
historie som starter i de sidste 
årtier af 1800-tallet.

79.86
Frimodt, Carsten
Roskilde Ring 
Veterania, 2015. 343 s
Del 1 : 1955-62

Historien om racerbanen 
Roskilde Ring, der blev etab-
leret i 1955 og som startede 
dansk motorsport for alvor. 
Om banens opbygning, om 
de to-, tre- og firhjulede køre-
tøjer, der kørte på banen, og 
beskrivelse af danske og uden-
landske kørere.

Krop & sundhed

61.33
Lindal Jørgensen, Dorte
Farvel rynker 
Lindal Club, 2015. 111 s
56 ansigtsøvelser til at opnå et 
mere ungdommeligt udseende 
ved at øge blodcirkulationen, 
fjerne spændinger og bekym-
ringsrynker fra ansigtet.

79.59
Intelligent pilates  
- naturligt og ligetil 

Den Intelligente Krop, 2015. 1 dvd
Træningsprogrammer til 
Pilates-øvelser, med hoved-
vægten lagt på de klassiske 
måtteøvelser, som blev udfor-
met af Joseph Pilates.
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79.59
Intelligent pilates  
- stærk og smidig 

Den Intelligente Krop, 2015. 1 dvd
Træningsprogrammer til 
Pilates-øvelser, med hoved-
vægten lagt på de klassiske 
måtteøvelser, som blev udfor-
met af Joseph Pilates.

Musik & film

99.4 Cave, Nick
Cave, Nick
Brækposesangen 
Gyldendal, 2015. 165 s
Den australske musiker Nick 
Caves (f. 1957) optegnelser og 
skitser med indtryk og tanker 
skitseret på flyselskabernes 
poser på en amerikansk kon-
certturne foldes her ud som 
en mental episk beretning.

99.4 Sheeran, Ed
Ed Sheeran - en visuel rejse 
Strandberg Publishing, 2015. 208 s
Ed Sheerans (f. 1991) beret-
ning om opvæksten i en 
kunstnerfamilie i Suffolk, 
hårdt arbejde på ydmyge spil-
lesteder, sangskrivning og 
etableringen i musikmiljøet og 
senere gennembruddet samt 
om verdensberømmelsen. 

Illustreret med fotografier og 
tegninger udført af barndoms-
vennen og billedkunstneren 
Phillip Butah.

Historie

94.41
Lidegaard, Bo
Redningsmænd 
Politiken, 2015. 460 s
Skildring af de skandinaviske 
aktioner, der reddede tusind-
vis af fanger ud af de tyske 
kz-lejre i krigens sidste år. 
Med beskrivelse af de mange 
nøglepersoner, grupperinger 
og begivenheder, der var 
centrale og instrumentale i 
frigivelserne.

96.5
Første Slesvigske Krig  
1848-1851 

Tøjhusmuseet, 2015. 44 s
Om treårskrigen, samt kort 
om krigen i billedkunsten og 
digtekunsten.

96.71
Boll-Johansen, Hans
Danskerpak og tyskerpak 
Gyldendal, 2015. 291 s
En erindringsbog med 
udgangspunkt i seks sønder-
jyske studenters oplevelse 
af besættelsestiden og den 
virkelighed, som danske og 
store tyske mindretal dengang 
oplevede.

96.71
Lauridsen, John I.
Tidsbilleder 
Gyldendal, 2015. 222 s
Fotografier med ledsagende 
tekst, der giver et indblik i 
årene 1939-1945, hvor både 
besættelsestidens daglige 
problemer og 2. verdenskrigs 
dramatiske begivenheder 
kommer tæt på danskerne. 

99.4 Monrad, D. G.
Just, Kai
D.G. Monrad 
Hovedland, 2015. 415 s
Biografi over den danske kon-
seilspræsident i skæbneåret 
1864, D.G. Monrad (1811-1887). 
Forfatteren søger at nuancere 
det fremherskende negative 
billede af ham ved at give en 
mere dækkende og indgående 
beskrivelse af hans personlig-
hed, liv og karriere før, under 
og efter 1864.

Apple & windows

19.6822 Apple
Adamsen, Lone
Kreativ leg og læring med iPad 
ITleg.dk, 2015. 53 s
Idéer til kreative aktiviteter 
som man kan lave på iPad'en 
sammen med børn på 0-10 år. 
Bl.a. med forslag til hvorledes 
man med sin iPad kan lave 
film med teknikker som time-
lapse og stopmotion, hvordan 
man kan producere sine egne 
e-bøger og hvordan iPad'en 
kan finde anvendelse ved skat-
tejagter og gemmeleg.
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19.6822 Apple
Højlund, Rune
iPad på kontoret 
Libris, 2015. 95 s
Få det optimale ud af din iPad 
på arbejdspladsen. Arbejd 
med Google Drev, Dropbox, 
Pages, Numbers og Keynote. 
Skrevet til IOS 8, som kan hen-
tes gratis til alle nyere iPads.

62.384
Peulicke Larsen, Louise
Få mere ud af Android 
smartphone 

Libris, 2015. 95 s
Lær de nye funktioner på din 
telefon. En instruktion på hver 
side - nemt og overskueligt.

FILM

Nordiske film 

All inclusive 
SF Film, 2015. 1 dvd
Lise er netop blevet forladt 
af sin mand, så humøret er 
skidt, da hun tager med døt-
rene Ditte og Sigrid til Malta. 
Døtrene har hver deres ide 
om hvordan Lise skal muntres 
op. Moderen bliver dog lidt 
for munter efter døtrenes 
mening, da en ferieflirt med 

bartenderen, Antonio, bliver 
til mere end flirt.

The quiet roar 
Warner Home Video Norway, 
2015. 1 blu-ray 

Marianne har få måneder tilba-
ge at leve i da hun opsøger en 
terapeut, der ved hjælp af et 
LSD-lignende stof gør hende i 
stand til at rejse ind i sin egen 
underbevidsthed for at få svar 
på, hvorfor hun altid har følt 
sig ensom og ulykkelig.

Stille hjerte 
SF Film, 2015. 1 dvd
Bedstemoderen Esther, der 
er ramt af ALS har i samråd 
med sin mand og to voksne 
døtre valgt at gøre en ende 
på livet. Dagen før det skal 
ske samler hun hele familien 
til en hyggelig julefest, der 
afslører gamle konflikter, 

men også giver en livsbe-
kræftende afklaring.

Udenlandske film

Bag fjendens linjer 
Another World Entertainment, 
2015. 1 dvd

Belfast 1971 under den stadigt 
aktuelle konflikt (kaldet "The 
Troubles") mellem protestan-
ter og katolikker. Den unge 
engelske rekrut Gary Hook 
møder krigens gru på den 
første mission i Nordirland, og 
snart fanges han i et dødsens-
farligt spil mellem de striden-
de parter. Hårdt såret møder 
han hjælp fra uventede kanter.

Bag murene 
Another World Entertainment, 
2015. 1 blu-ray 

Den unge James Burns bliver 
efter en fængselsdom for bl.a. 

narkokriminalitet venner med 
en livstidsfange og langsomt 
indser han, at han er på den 
forkerte løbebane.

Birdman  
Fox-Paramount Home 
Entertainment, 2015. 1 blu-ray 

Den fallerede Hollywood-
skuespiller Riggan Thomson 
forsøger desperat at genetab-
lere sin karriere ved at sætte 
et nyt eksperimenterende 
teaterstykke op på Broadway. 
Men hvad sker der, når det 
eneste man drømmer om er 
storhed, påskønnelse og aner-
kendelse og det eneste man 
får er vakkelvorne relationer, 
kontinuerlige udfordringer og 
ultra kritiske teateranmeldere?

Dommeren
Warner Home Video Norway, 
2015. 1 dvd

Hank Palmer er et stort navn 
som forsvarsadvokat, men 
han undgår sin familie. Ved 
moderens død bliver han kaldt 
hjem og involveres modvilligt i 
en retssag, idet hans far, dom-
meren, anklages for mord.
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Get on up 
Universal Sony Pictures Home 
Entertainment Nordic, 2015.  
1 blu-ray 

Biografisk spillefilm om "The 
hardest working man in show-
business". Vi følger James 
Brown fra den fattige barn-
dom til tiden som stilskabende 
superstjerne og borgerets-
forkæmper. Med masser af 
Browns klassiske hits.

Hobbitten - the battle of the 
five armies 

SF Film, 2015. 1 dvd
Bueskytten Bard dræber den 
frygtelige drage Smaug, men 
Søby står ikke til at redde. 
Menneskene flygter derfor til 
Det ensomme bjerg, hvor den 
mægtigste skat befinder sig, 
og hvor dværge og elverfolket 
står fjendtligt over for hinan-
den. Men alle må stå sammen, 
da en frygtelig hær af orker 
nærmer sig.

The interview 
Columbia Pictures Industries, 
2015. 1 blu-ray 

Talkshowværten Dave og 
hans ven og producer Aaron 
får deres livs chance da 
Nordkoreas diktator Kim Jong-

Un indvilliger i at lade sig inter-
viewe. Men før de ved af det, 
er de blevet hyret af CIA til at 
dræbe diktatoren.

Interstellar 
Warner Home Video Norway, 
2015. 1 dvd

I en nær fremtid er jordens 
ressourcer ved at være 
opbrugte. Den pensionerede 
pilot Coop bliver bedt om at 
tage på en mission i rummet 
for at finde en ny beboelig pla-
net. Eneste problem er, at han 
ikke ved om han nogensinde 
kommer tilbage og bliver gen-
forenet med sine børn.

Kingsman 
Fox-Paramount Home 
Entertainment, 2015. 1 dvd

Teenageren Eggsy må igen-
nem svære og dødelige prøver 
på spionskolen for at blive 

en Kingsman og for at redde 
verden fra den bindegale 
superskurk Valentine, der har 
sat sig for at nedbringe befolk-
ningstallet.

Sange fra en sigøjner
Another World Entertainment, 
2015. 1 dvd 

Om den polske roma, 
Bronislawa Wajs (1908-87), 
bedre kendt som Papusza, 
der blev den første kvindelige 
sigøjnerforfatter og sanger-
inde kendt udenfor roma-kred-
se. Hendes berømmelse kom 
dog til at kost hende dyrt.

Serena 
Nordisk Film, 2015. 1 dvd
Ægteparret George og Serena 
Pemberton har store ambitio-
ner med deres tømmerimpe-
rium i North Carolina's smukke 
bjerge. De lader ingen konkur-

renter komme i vejen, men da 
Serena bliver gravid og aborte-
rer bliver deres kærlighed sat 
på en prøve.

Words and pictures 
Universal Sony Pictures Home 
Entertainment Nordic, 2015. 
1 dvd

Jack Marcus er engelsklærer 
på det ambitiøse Croyden 
College. Han får kamp til stre-
gen af den nyansatte billed-
kunstlærer Dina Delsanto, da 
de to udfordrer deres elever i 
kampen mellem deres fag: ord 
versus billeder. De har begge 
personlige kampe ved siden 
af arbejdet, der sætter dem 
og deres forhold på en stor 
prøve.

SPIL

Bloodborne 
Sony Computer Entertainment 
Europe, 2015. PS4

Actionspil. Rollespil. Du spiller 
en "hunter", der skal løse et 
mysterium i den uhyggelige by 
Yharnam. Hvorfor er indbyg-
gerne smittet med en dødelig 
blodsygdom, som langsomt 
forvandler dem til levende 
døde? 
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The escapists 
Team 17, 2015. PS4
Hovedbrudsspil. Platformspil. 
Er du god til at finde nye løs-
ninger på svære problemer? 
Hvis du er, så kan du måske 
gennemføre en fængselsflugt 
i "The escapists". Og som 
tiden går, bliver det sværere 
og sværere at finde vej ud. Det 
kræver både tålmodighed og 
handlekraft at undslippe - har 
du det?

Farming simulator 15 
Focus Home Interactive, 2015. PS3
Simulationsspil. Prøv kræfter 
med et moderne landbrug og 
brug mere end 100 forskel-
lige landbrugsmaskiner til at 
høste, så og passe dine dyr på 
marken. Som noget nyt kan 
du også prøve kræfter med 
moderne skovbrug og alle 
de maskiner der anvendes til 
dette.

Project cars 
Bandai Namco Games Europe, 
2015. PS4

Racerspil. Spillet giver adgang 
til en lang række bilklasser, 
herunder F1, standardbiler, 
klassiske racerbiler, gocart 
osv. samt over 100 forskellige 
baner fra hele verden. Som 
kører indsamler du point, som 
bruges til at låse op for nye 
bilklasser og baner.

State of decay
Microsoft Corporation, 2015. 
Xbox One

Sandkassespil. Survival horror-
spil. Verden invaderes af 
sultne zombier - og menneske-
heden er på vej mod under-
gang! Du spiller den unge 
mand Marcus Campbell, som 
udover at være butiksmedar-
bejder og sportsudøver, også 
er den fødte leder. Din mission 

er klar. Skab en base, hvor de 
overlevende fra lokalområdet 
kan søge tilflugt og dræb så 
mange zombier som muligt!

Tropico 5 
Kalypso Media, 2015. PS4
Strategispil. Simulationsspil. 
Femte spil i rækken om El 
Presidente og hans caribiske 
ø, hvor man selv afgør om øen 
skal være et fantastisk paradis 
med glade velstillede beboere, 
eller et korrupt helvede, hvor 
hver dag er en kamp om over-
levelse. Alt er muligt, men pas 
på pengene! Spillet understøt-
ter multiplayer over PSN.

The witcher III 
Bandai Namco Games Europe, 
2015. PS4

Rollespil. Fortsættelse af 
Witcher-serien, hvor vi får det 
sidste kapitel om monster-
jægeren Geralt af Rivia. En 
mystisk og overnaturlig hær 
kaldet "the wild hunt" inva-
derer Geralt's hjemland, det 
nordlige rige, og samtidig 
forsvinder Geralt's adopterede 
datter, Ciri. En lang og farlig 
jagt efter Ciri er begyndt.

Wolfenstein - the old blood 
ZeniMax Europe, 2015. PS4
Shooter. Nazityskland er i 1946 
tæt på at vinde 2. verdens-
krig. Deres supervåben har 
vendt lykken på slagmarken 
og de allierede er på randen 
til totalt kollaps. Midt i denne 
malstrøm sendes OSA agen-
ten B.J. Blazkowicz dybt ind 
bag fjendens linjer til et slot i 
Bayern, for at finde oplysnin-
ger om General Deathheads 
hemmelige base.
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